FORSTEHJALPSKURSER

- DET HANDLER OM MENNESKER
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HAR | BEHOV FOR AT LARE FRSTEHJALP ELLER BEHOV FOR AT BLIVE OPDATERET?

UDDAN HANDLEKRAFTIGE MEDARBEJDERE OG RED LIV!

Undersagelser viser, at for hvert minut der gdr, inden der ydes
ferstehjzelp, falder overlevelseschancen vaesentligt. Hurtig ind-

sats fra kolleger kan redde menneskeliv.

6 timers forstehjselpskursus

Kompetencegivende farstehjzlp for alle.

* Farstehjeelpens 4 hovedpunkter
* Livreddende forsthjeelp

* Hijerte - Lunge - Redning. HLR

* Qvelser pa traeningsdukker

* Praktiske situationsevelser

* Incl. bager og kursusbevis

Hold og pris:
Max. 16 deltagere for kr. 7.200 ekskl. moms og transport. Virk-

somheden er ansvarlig for lokaler og forplejning.

3 timers forstehjselpskursus
Vedligeholdelse af feerdigheder.

*  Genopfriskning af viden

*  Genopfriskning af HLR

*  Ovelser p& traeningsdukker
* Opleeg og spargsmal

* Incl. bager og kursusbevis

ARBEJDSMILJ@Eksperten

AUTORISERET ARBEJDSMILGRADGIVER

Hold og pris:
Max. 16 deltagere for kr. 4.700 ekskl. moms og transport. Virk-

somheden er ansvarlig for lokaler og forplejning.

Brug af hjertestarter
Dnskes instruktion i brug af hjertestarter kan dette

indlaegges i kurserne.

7 timers forstehjselpskursus incl.
undervisning i hjertestarter
Kr. 8.700 ekskl. moms og transport

* 4 timers forstehjeelpskursus incl.
undervisning i hjertestarter
Kr. 5.750 ekskl. moms og transport

Viden og handlinger kan veere altafgerende, hvis
uheldet er ude.

Feelles for alle vore kurser er, at de bliver afholdt med professio-
nalisme, engagement, entusiasme og med instrukter godkendt

af Dansk Farstehjeelpsrad.

Kontakt os for et uforpligtende mede pé tlf. 8236 3670 eller
mail@ameksperten.dk.

TIf.: +45 8236 3670 - www.ameksperten.dk



UDDANNELSE

FOKUS PA UDDANNELSE

VIDEN FINDES IKKE BARE — DEN SKABES OG UDVIKLES GENNEM UDDANNELSE.

At have medarbejdere, der trives i en velfungerende dagligdag
er af stor vigtighed for en moderne virksomhed. Omré&der som
hgi sikkerhed, god ergonomi, et positivt psykisk arbejdsmiljg og
effektiv ulykkesforebyggelse er alle eksempler pa emner der ber

have hgj fokus i virksomheden.

Hos ARBEJDSMIU@Eksperten tilbyder vi en bred vifte af kor-
tere uddannelser indenfor bl.a. sikkerhed og sundhed. Feelles for
disse uddannelsesforlab er, at de falger den efterspergsel vore
kunder hele tiden giver udtryk for - farst og fremmest indenfor
det lovpligtige ressort. De mest efterspurgte uddannelser er ar-
bejdsmiliguddannelserne for sikkerhedsgruppen og de dertil
harende opfalgningskurser, de harde fagspecifikke kurser som
asfalt, styren og epoxykurser men ogsé& de mere blgde fagspe-
cifikke kurser som forflytningsvejledning, kontor ergonomi m.m.

er populeere.

ARBEJDSMIUDEksperten afholder kurser pé kendte lokaliteter,
med gode faciliter, der altid efterlader et positivt indtryk hos vore
kursister.

Vores kunder taenker os oftest ind i denne sammenhaeng, nér
naertstdende aendringer i virksomheden ligger pa deres dags-

orden.

Desuden fungerer vi ofte som partner i udvikling af virksomhe-
ders interne kurser, hvor relevans og madlrettethed skal vinde
indpas pé& alle niveauer i organisationen. Vi udvikler kurser der

virker.

Vil du vide mere om hvordan ARBEJDSMIU@Eksperten kan
hjzelpe din virksomhed med effektiv uddannelse, er du velkom-
men fil at kontakte os pd tIf. 8236 3670 eller leese mere pé:

www.ameksperten.dk. Vi glaeder os til at hjaelpe din virksomhed.

OM ARBEJDSMIUGEKSPERTEN: Vores idegrundlag er at drive r&dgivende virksomhed inden for arbejdsmiliz og miliz med akfiviteter,

der knytter sig naturligt hertil. Mélsaetningen er at udfere r&dgivning af ypperste kvalitet, mélt med international mélestok. Fundamentet for

vores lgsninger er erfaring, ekspertise, innovation, konsistente arbejdsmetoder og teamwork. Vi leverer videnbaserede ydelser af hegj kvalitet,

der filfarer vore kunder vaerdi og vi streeber altid efter at skabe lgsninger, der er med til at forbedre menneskers livs- og arbejdsvilkér. Se mere

p& www.ameksperten.dk

ARBEJDSMILJ@Eksperten

AUTORISERET ARBEJDSMILIGRADGIVER

TIf.: +45 8236 3670 - www.ameksperten.dk



